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Folge 3: DER VORFALL. Du bist nicht allein. Gemeinsam gegen sexuelle Ubergriffe

Arbeitsblatt

1 Worum geht es im Video?

Wir schauen uns gleich das Video »Der Vorfall. Du bist nicht allein. Gemeinsam gegen sexuelle
Ubergriffe« an (https://footballstories.de/ava/). Der Film greift einen realen Vorfall auf, der sich ganz
ahnlich ereignet hat und von der Betroffenen gemeldet wurde. Eine junge Frau wurde im Stadion
Opfer eines sexuellen Ubergriffs. Sie weil nicht, was sie tun soll, und berét sich am Handy mit ihrer
Freundin. Diese gibt ihr einen entscheidenden Tipp und weist sie auf ein Awareness-Konzept im
Stadion hin, das Betroffene in Situationen untersttitzt, die sie als bedrohlich wahrnehmen.

Im zweiten Teil des Videos klaren Franciska Wolki-Schumacher und Jonas Gabler von der
gemeinnitzigen Organisation KoFaS — Kompetenzgruppe Fankulturen und sportbezogene Soziale
Arbeit, Giber Awareness-Projekte in deutschen Stadien auf. Kulturwissenschaftler Dr. Julien Bobineau
gibt Ratschlage, wie Betroffene und andere Anwesende handeln kdnnen.

2 Unsere Ziele

Wir mochten ...

* ... Uber sexualisierte Gewalt, geschlechtsspezifische Diskriminierung und das Konzept
Allyship (Verbiindetenschaft) sprechen.

« ... verstehen, wie sexuelle Ubergriffe und Grenziiberschreitungen erkannt werden kénnen.

* .. Raum geben, um lber persénliche Erfahrungen mit sexueller Belastigung und
sexualisierter Gewalt im Alltag und im Sportumfeld zu sprechen.

* ... Awareness- und Schutzkonzepte als Unterstiitzung in problematischen Situationen
kennenlernen.

* ... erkunden, wie sich Betroffene oder Allies (Verbiindete) in Situationen verhalten konnen,
die als grenziiberschreitend wahrgenommen werden.

* ... unsere eigene Einstellung und Haltung zu sexistischen Handlungen reflektieren.
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3 Aufgepasst

Wir schauen uns das Video an und mochten im Anschluss folgende Fragen beantworten. Macht
euch wahrend des Schauens Notizen. Wir besprechen die Antworten gemeinsam.

=

Zum Vorfall mit Ava

Was ist genau geschehen?
Warum ist die im Video beschriebene Situation problematisch?
Was unternimmt Ava?

Was konnten mogliche Ursachen sein, warum andere Personen, die beim Vorfall anwesend
waren, nicht reagiert haben?

Zu der Einordnung und Aufklarung

Wann sollte sich eine betroffene Person Hilfe holen?

Was passiert idealerweise, nachdem jemand das Codewort eines Schutzprogramms im
Stadion gesagt hat?

Wer definiert eine Grenzverletzung?
Was versteht man unter Allyship (Verblindetenschaft)?

Was konnen Allies (Verbiindete) in der Situation einer sexuellen Beldstigung oder eines
sexuellen Ubergriffs tun?

Personliche Reflexion

* Welche sind fiir dich die Schliisselszenen und -botschaften des Videos?

* Gibt es Zitate oder Satze, die du dir merken wirst?
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4 Diskussion

Vor dem gemeinsamen Austausch, nimm dir Zeit, Giber die folgenden Fragen nachzudenken.
Besprich dich mit einem Partner oder einer Partnerin. Teilt, wenn ihr mogt, eure Antworten und
Gedanken mit der Gruppe.

* Welche Gedanken oder Fragen kamen bei dir auf? Mdchtest du diese teilen?

¢ Hast du selbst oder bei anderen bereits Situationen erlebt, die du als sexuelle Belastigung
oder Grenzverletzungen wahrgenommen hast? Mochtest du diese Erfahrungen teilen?

* Was wiirde dir helfen, aktiv zu werden?

5 Gemeinsam gegen sexuelle Ubergriffe

Wichtig ist, in problematischen Situationen zu wissen, dass es eine Person gibt, an die man sich
wenden kann, die zuhort und dass man ernst genommen wird. Wenn wir uns gegen sexuelle
Ubergriffe engagieren wollen, kénnen folgende Fragen helfen, zu beschreiben, was unternommen
werden kann:

* Mit welchen Personen wiirdet ihr normalerweise lber bedriickende Vorfélle sprechen?

* Was wiirde euch in so einer Situation helfen? Erstellt eine Ubersicht mit den wichtigsten
Tipps, um Betroffenen als Ally beizustehen.

* Was kann helfen, die eigenen Grenzen zu erkennen und friihzeitig zu kommunizieren?

* Es gibt Initiativen und Organisationen, die sich aktiv gegen geschlechtsspezifische
Diskriminierung und sexualisierte Gewalt engagieren. Recherchiert mogliche
Ansprechpersonen vor Ort und online und hangt diese in 6ffentlichen Orten aus. Welche
Orte bieten sich eurer Meinung nach besonders an?

6 Wenn du das Thema vertiefen mochtest

Im Video »Der Vorfall« geht es vor allem um #Sexismus, #Awareness und #Allyship. Wenn dich das
Thema interessiert, kannst du dir auch die Bonus-Videos »Was ist Awareness?«, »Was machen
Awareness-Teams?«, »Was ist Allyship?« und »Die drei Stufen von Allyship« von den Expertinnen und
Experten auf www.footballstories.de anschauen. Hier findest du auch die anderen Webvideos der
Reihe, die sich mit weiteren Formen von Diskriminierung im und auBerhalb des Stadions
beschaftigen.
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